Du hast eme falschen Gedanken,
bist sofort am Boden und musst
von vo e anfangen. Das zeigt
mir, dass ich ssen bleiben
und mich fokussieren muss.”

Jahren jagt der 21-Jihrige mit dem Auto
Unwettern in ganz Deutschland hinterher,
um das zu fotograficren, wovor andere sich
langst in Sicherheit gebracht haben. ch
plane Touren schon tagelang im Voraus,
checke regelmafig die Wetterdaten im
Internet und fahre bis zu 1000 Kilometer
am Tag, um Gewitterfronten und Orkane
hautnah zu erleben.”

as fur Auffenstehende wie
ein unkontrollierbarer
Vollrausch wirkt, ist ein
sehr wohlbedachtes Risiko
Wer die Sensationssuche professionell
betreibt, sammelt tiber Jahre Erfahrungen
und kann dadurch das Risiko gut ein-
schatzen®, sagt Ohlert. Wie auch David
Bittner, der als Birenforscher so nah an
die beeindruckenden Tiere herankommt
wie kaum jemand. Seit 12 Jahren reist

der 37-Jahrige regelmalbig nach Alaska,

um die Braunbaren aus nachster Nihe
-u beobachten. ,Ich nihere mich den
Tieren nicht aktiv, sondern sie kommen
von sich aus auf mich zu. Denn genau
wie sie mir vertrauen, vertraue ich ihnen
auch”, erklart er.

Angst, bei seiner Leidenschaft sein
Ieben zu verlieren, hat keiner der Manner
mehr, auch wenn sie sich der Todesgefahr
bewusst sind. Vor allem spitze Gegenstande
konnen die Slackline von Irmler bescha-
digen, weshalb er sein Sicherungsmaterial
doppelt und dreifach checkt, bevor er aufs
Seil geht. Fur Verboom sind in erster Linie
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Steine im Gewasser gefihrlich, er konnte
nach dem Sprung aufihnen aufzuschlagen.
Nur die tagliche Routinekontrolle - selbst
in ihm bekannten Gewassern — gibt thm
das Gefiihl von Sicherheit. Auch Vogel
bereitet sich akribisch auf jede Expedition
vor, um auf alle Gefahren vorbereitet zu
sein. ,Jch muss mich jeder Gegebenheit
individuell anpassen. In der Wuste bringt
mir ein Gewehr nichts, denn dort brauche
ich Wasser, Im Dschungel hingegen ware
ein Wasserfilter Quatsch, weil es dort genug
Wasser gibt®, erklirt er.

Die Leidenschaft
als Job oder Hobby

Joe Vogel hat das geschafft, wovon
viele triumen: Er hat seine Leidenschaft
zum Beruf gemacht. Wenn er nicht in
Dschungel oder Wuste ums Uberleben
kampft, schreibt er Bucher uber seine
Abenteuer, gibt Fortbildungen und halt
Vortrage. Ein Weg, den Lukas Irmler
bewusst nicht geht. Nachdem er zwei

Jahre lang vom Slacklinen lebt, entschei-

det er sich trotz grulitr E!‘ﬁ]lgﬂ gegen
den Sport als einzigen Beruf und fiir ein
Studium der Wirtschaftswissenschaften
Jch hatte Angst, den Spaf an der Sache

zu verlieren, denn dann ist gleich beides

weg: Job und L eidenschaft®, erklart er
Auch Verboom probiert sein Gliick als
Canyoning-Guide, bevor ihm bewusst
wird. dass er keine Touristentouren mehr
geben mochte, sondern auf eigene Faust
neue Wege erkunden will.

Die Suche nach dem Sinn
im Leben

Was die Sensationssuchenden
durch ihre Leidenschaft zum Extremen
erleben. stirkt sie auch im Alltag: .Ich habe
gelernt, Entscheidungen zu akzeptieren
und Vorhaben grindlich zu tiberdenken,
am sie bis zum Ende durchzuziehen®,
sagt Verboom. Wenn Vogel auf seinen

Expeditionen unterwegs ist, spielt fur ihn
die Befriedigung der Grundbedurfnisse
wie essen, schlafen oder soziale Kontakte
keine Rolle mehr: ,In lebensgefihrlichen
Situationen kann man unheimlich viel uber
sich selbst lernen, wachst iiber sich hinaus
und rettet immer einen kleinen Teil von
solchen Erfolgen ins Zivilleben ruber”, sagt
er. Werner hat die Jagd nach Unwettern
vor allem gelehrt, Geduld aufzubringen
und zu akzeptieren, dass nichts im Leben
vorhersehbar ist. Was fur Irmler auf der
Slackline zihlt, gilt auch im Alltag: ,.Du
hast einen falschen Gedanken, bist sofort
am Boden und musst von vorne anfangen
Das zeigt mir, dass ich gelassen bleiben
und mich fokussieren muss, auch wenn
ich merke, dass ich verkrampfe®, sagt er

Konzentriert setzt Lukas Irmler
auch auf den letzten Metern einen Fufs
nach dem anderen auf das Seil. Wieder
einmal hat er die halsbrecherische lour
geschafft und erreicht den sicheren Boden
unter den Fiflen, schon denkt er an s€if

niachstes Projekt: In diesem Jahr mochte
er seinen Hohenrekord von 2013 in Peru
erneut brechen — 6000 Meter uber dem
Meeresspiegel auf einer noch langeren
Slackline balancieren. ¢

Gait or 16 ist, traiiont
Lukas frmier, um seiche
Kunstsrie e voiifiwen
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